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F A I T S  E T  C H I F F R E S

Médecine de famille et de l’enfance – la
recette pour une Suisse en bonne santé
Les coûts de la santé augmentent. La médecine de famille et de l’enfance est un levier pour remédier à ce phénomè-
ne et ainsi maintenir un système de santé abordable. Un médecin de famille peut prendre en charge un millier d’ha-
bitants. Bien que ces faits soient connus depuis longtemps, trop peu de mesures sont prises pour lutter contre la
pénurie de médecins de famille et de l’enfance. Nous avons résumé ici les principaux arguments.

Des faits qui parlent d’eux-mêmes

1. Plus la densité de médecins de fa-
mille est élevée, meilleurs sont les
indicateurs de santé de la populati-
on.

2. Une couverture suffisante en méde-
cins de premier recours est asso-
ciée à une baisse de la mortalité et
du nombre d’hospitalisations.

3. Le manque de médecins de famille
et de l’enfance entraîne une aug-
mentation des consultations d’ur-
gence, lesquelles sont plus coûteu-
ses.

4. La nouvelle génération de médecins
de famille et de l’enfance travaille
davantage à temps partiel. Il faut
donc plus de médecins/titres de
spécialiste par habitant.

5. Plus les médecins-assistant·e·s
passent de temps en cabinet, plus il
est probable qu’ils choisissent de
pratiquer la médecine de famille et
de l’enfance.

Des chiffres convaincants
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