
Magazine en ligne de mfe Médecins de famille et de l’enfance Suisse

T H È M E  C L É

Réseaux et collaboration interprofessi-
onnelle: l’innovation pour l’avenir
Le Conseil fédéral veut renforcer la prise en charge coordonnée et interprofessionnelle.

mfe salue cette démarche car l’asso-
ciation professionnelle s’engage de-
puis des années déjà en faveur d’une
telle approche. Mais il est urgent que
le travail interprofessionnel soit rému-
néré en fonction de son utilité et de la
charge de travail qu’il représente.
Pour les patientes et patients présen-
tant des tableaux cliniques comple-
xes, la coordination prend souvent
énormément de temps. Mais sur le
long terme, cet investissement est
rentable. La qualité des soins s’en
trouve accrue et les coûts sont réduits
puisque l’on peut ainsi éviter des ho-
spitalisations onéreuses.

Le Conseil fédéral prévoit également
des forfaits pour les réseaux, mais
ceux-ci devront être négociés par les
partenaires tarifaires. De nos jours, les
réseaux sont performants parce qu’ils
sont innovants et peuvent négocier
des modèles de rémunération avec les
assureurs dans le cadre d’une grande
liberté contractuelle. Ces modèles
prennent en considération les particu-
larités locales et régionales. Au-
jourd’hui déjà, les réseaux et les as-
sureurs utilisent diverses formes de
forfaits. Des prescriptions restrictives
pour les réseaux, également en ce qui

concerne les formes de facturation,
empêchent la performance: l’innovati-
on et la flexibilité. «Pour être inno-
vants, les réseaux ont besoin de liber-
tés. C’est le seul moyen pour eux de
contribuer à freiner la hausse des
coûts, démarche présentant un intérêt
vital pour les assureurs en qualité de
partenaires contractuels de ces ré-
seaux», explique Brigitte Zirbs, vice-
présidente de mfe et responsable de
l’interprofessionnalité.
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